“小儿科”的“大志向”
一、个人简介
王立成，男，汉族，2002年3月生，中共预备党员,南京医科大学儿科学院临床医学（儿科医学）（5+3一体化）专业2020级本科生。
他以我国儿科学先驱颜守民教授的精神为指引，追寻护佑儿童健康的“大志向”。三年来，他以“园丁仔细功”的恒心做儿科医学实践者，投身一线医学实践；以“好把新苗勤抚育”的信念做儿科发展助推者，服务医学生成长成才；以“无限望、寄儿童”的热情做儿科精神传播者，弘扬儿科医学文化。他累计影响带动4000名朋辈，服务对象超万名，获各级表彰、荣誉30余项。
（一）儿科医学实践者：矢志健康“一颗心”
起初，出于对儿童的喜爱，分数足以进入其他临床专业的他,选择了相对冷门的儿科医学专业。随着入学后不断了解南医儿科创始人颜守民教授的生平事迹，他逐渐意识到了一名儿科医生的使命；学习成绩优异的他便全身心地投入到了儿科医学实践的第一线。
医护关怀实践者——打造“小”屋里的“大”温暖
由于长期住院等原因，慢性病患儿常常容易出现社交退缩、抑郁等心理问题。临床实践时，病房患儿向往同伴的眼神让他暗暗揪心。于是，他带领同学利用专业所长，一同打造儿童医院“病房小屋”，组织数百名青年志愿者开展“稚爱”病房陪护活动，平均每年提供志愿服务约4000小时，服务近万名儿童。陪孩子们游戏、阅读的过程中，他也成了患儿眼中的“积木哥哥”、“绘本故事大王”……活动获评2021 年全国学雷锋最佳志愿服务项目。为了早期预防患儿心理问题的出现，他和同学开展“艺术愈童心”项目，用艺术作品让孩子打开心扉，获第五届中国青年志愿服务项目大赛金奖。
医疗服务实践者——守护“小”心脏的“大”行动
先天性心脏病是我国发病率最高的出生缺陷，我国每年约有9-15万患先天性心脏病的新生儿出生。作为儿科医学生的他也密切关注着小儿先心病。他参与了戚继荣教授领衔的“孤贫先天性心脏病患儿手术治疗项目”，为青海、西藏等地近400患有先心病的孩子开展义诊筛查和救治服务；他还在校内组织专题分享，带动更多人关注先心病患儿人群。
医工创新实践者——钻研“小”器件的“大”学问
在实践过程中，他与同伴又关注到目前医院常用血压监测设备在精度、连续性、便捷性上都难以满足临床需求。于是，他联合学校工信院的同学一同研发了“心臻探”心音修正的无创血压精确连续监测系统，依托自主研发的悬浮栅晶体管等元件，克服了技术堵点，为术中监测与术后长期监护提供了更优质的手段。最终，他作为答辩人参与第十二届“挑战杯”江苏省大学生创业计划竞赛，荣获银奖。
（二）儿科发展助推者：学生书记“一根针”
当前，全国儿科医生缺口约20万，供需比严重不足。然而医学院校中却仅有不到20%的同学愿意从事儿科医学；每年也有许多儿科医学毕业生流向其他专业。如何让更多医学生留在临床、留在儿科？成为了王立成一直思考的问题。大一时，他偶然发现：一生性格温和内敛的颜守民教授竟还是五四运动的学生领袖。这让他相信，医学生更需要组织引领。从班级团支部书记，到校学生会执行主席，再到党小组书记，他以“一根针”的精细功夫穿起专业发展的“千条线”，服务、引领、带动儿科学子成长。
职业认同助推者——引领“小”专业的“大”情怀
如何培养儿科医学生的职业认同感？作为团支部书记，他通过各种团日活动加强专业思想引领。他带领支部同学为病房患儿排演趣味儿童剧、与患儿“结对”认领心愿、一同放飞病房孩子们的手绘风筝、走出校园为家长开展科普宣教……支部获评江苏省“千优活力团支部”等多项荣誉，获团学苏刊报道。
同学成长助推者——发挥“小”提案的“大”作用
有了专业认同和学习动力之后，如何让儿科医学生的在校学习踏实而高效？这是他思索的第二个问题。作为校学生会执行主席兼团支书，他带领团队提升服务效能，设立校会信箱收集“微提案”，每年收集意见反馈2000余份，倾听医学生们的真实诉求。针对医学生专业发展需要，他开展“云上自习室”、考研交流会、自律打卡等服务活动，每年服务1400余人次。针对校园生活，他从外卖柜建设，宿舍洗衣等“小事”着手解决实际问题，为学业忙碌的医学生解决后顾之忧。
教学共享助推者——拓宽“小”屏幕的“大”天地
他参与学院“慕课西行”课程实践，协助老师与3000公里外的新疆医科大学等西部高校视频连线，实现东西部同上“一堂课”，覆盖数百名西部医学生；还与同学结对开展线上学业帮扶，帮助同学从“挂科”边缘进入专业前35%，获得二等奖学金。他参与构建校外实践基地，为与省内多所小学、幼儿园的孩子们开展远程健康宣教与心理辅导，让儿科的旗帜走遍全国。
[bookmark: _GoBack]（三）儿科精神传播者：信念引领“一面旗”
一路走来，是儿科人的精神引领着王立成不断向前。而他也主动扛起了儿医精神的传承旗帜，向更多医学生传递儿科人的初心使命，向社会公众展现医者的博大情怀。
儿科文化传播者——讲述“小儿科”的“大”人物
他成立了“守民学社”，带动学院300多名同学加入，一起研究以颜守民教授为代表的儿科名家精神内涵。他拜访儿科医学前辈，主办“真人图书馆”，加强前辈情怀传承；他对话儿科医学专家，参与组织“儿科医学导论课”20余场，加强专业榜样示范；他采访25位儿科杰出校友，记录与宣传他们的人生故事，报道影响力覆盖3000余人次。
生命教育传播者——实现“小天使”的“大”心愿
每学期初，王立成都会和同学一起，作为医学伦理教育馆讲解员，为2000余名大一新生讲述解剖学的第一堂课——对遗体捐献者的“感恩教育课”。选择成为这样一名“讲师”，源自他在临床实践时听老师讲述的，一位嘱托父母捐献自己遗体的重症患儿的故事。被这位“小天使”打动的他从此一直关注着遗体器官捐献事业。当前，我国医学院校每年教研所需的遗体数量为5万左右，而实际每年实现捐献仅3000余例。了解到如此大的缺口后，他决心做这项崇高事业的宣传者，带领同学们走访遗体器官捐献志愿者，组织撰写20余篇报道，传递他们“大舍大爱”的精神；每年组织同学参与纪念“志友”系列活动，活动参与者累计超500人次。
医学信仰传播者——聚焦“小视频”的“大”内涵
如何在快节奏的自媒体时代做好精神宣讲？他将目光投向了网络微视频。作为省“青马工程”学员的他组建了“青马宣讲团”，录制20余堂微团课，结合校史文化、医者榜样进行党的二十大精神宣讲，影响力覆盖4000余人次。假期里，他也作为省级社会实践团团长，带领成员深入全省13市21地，沿着习近平总书记在江苏的考察足迹展开研学，走访产业科技研究院、参观医疗科创企业，制作20余份“实景课堂”微视频，获中国共青团杂志官微等媒体报道。从医学生眼光看时代进步，他带领同学们领悟到了医学梦想与新时代发展的紧密关联，也让自己感受到了儿科精神与新思想的同频共振，更加坚定了投身“健康中国”的青春理想。

三、所获荣誉
国家级：
2021年12月“投身乡村振兴，助力健康中国”团中央专项活动“表现突出团队”
2021年1月度全国学雷锋志愿服务“最佳志愿服务项目”
2020年11月第五届中国青年志愿服务项目大赛金奖
2020年11月第二届全国卫生健康行业青年志愿服务项目大赛金奖
省级：
2022年11月第十二届“挑战杯”江苏省大学生创业计划竞赛银奖
2022年6月江苏省普通高校省级“优秀学生干部”
2021年12月年江苏省大中专学生志愿者暑期文化科技卫生“三下乡”社会实践活动先进团队
2021年12月年江苏省大中专学生志愿者暑期文化科技卫生“三下乡”社会实践活动优秀调研报告
2021年3月江苏省优秀青年志愿服务项目
校级：
2022年5月南京医科大学“优秀团支部书记”
2022年4月南京医科大学“优秀青年志愿者”
2021年12月南京医科大学“扬子江奖学金”
2021年12月南京医科大学“优秀学生奖学金一等奖”
2021年12月南京医科大学“三好学生”
2021年12月南京医科大学2021年大学生志愿者暑期“三下乡”社会实践活动先进个人
2021年6月南京医科大学“唐仲英德育奖学金”

