[bookmark: _GoBack]“最美大学生”推荐人选事迹材料

破解肿瘤“铠甲”，
做人民健康的“硬核”青年
【典型特征】
从苏北农村的贫困学子，到国际肿瘤学研究前沿的青年学者，南京医科大学博士研究生梅杰的十年求索路，是一条以原创科研攻破“卡脖子”难题，以赤子之心点亮“人民至上”生命灯的攀登之路。他首创“硬冷肿瘤”新概念，为破解难治性肿瘤免疫治疗困局提供了“中国方案”；他组建团队、躬身科普，将红色基因融入医者血脉，展现了新时代医学生卓越的青春风采。
【事迹简介】
梅杰，男，汉族，1996年2月生，中共党员，南京医科大学第一临床医学院2023级肿瘤学专业博士研究生（师从著名临床肿瘤学家殷咏梅教授）。他是国家奖学金5次获得者，荣获“中国大学生自强之星”“江苏省最美大学生”等各级奖励、荣誉80余项。他以第一/通讯作者身份在Gut等国际顶刊发表原创成果，授权国家发明专利3项，获妇幼健康科技奖二等奖等科技奖励，入选首届中国科协青年人才托举工程博士生专项，用青春智慧践行医者使命。他践行医学生使命，曾担任肿瘤学研究生党支部书记、罕见青阳社团社长等，开展形式多样、内容丰富的健康教育和科普活动，科普提案被收录于中国科协科普素材库。
【详细材料】
首创“硬冷”新概念，在无人区竖起“中国路标”。面对肿瘤免疫治疗中疗效预测不准、适用人群局限的世界性难题，梅杰没有选择跟随，而是选择向最难处攻坚。他敏锐地捕捉到临床中一类特殊肿瘤——免疫治疗“无动于衷”且质地坚硬，创造性地提出“硬冷肿瘤”这一全新理论框架。这一原创性理论突破了西方传统研究范式，首次揭示了胶原沉积介导的免疫排斥新机制，为逆转免疫耐药提供了全新靶点。基于此，他的系列研究成果如利剑出鞘，接连发表于国际顶级期刊Gut、Cancer Communications、Journal for Immunotherapy of Cancer、Advanced Science、Cell Reports等，引发全球学术界瞩目。不仅被来自马德里欧洲大学、复旦大学的权威学者在Trends in Cancer上专题评述，更被《健康报》等主流媒体深度报道。截至目前，其研究成果累计被引用超2100次，个人H指数达30，这意味着他的学术观点正在深刻影响着全球肿瘤免疫的科研走向。
凭借这一学术贡献，年仅30岁的他受邀担任Nature旗下NPJ Aging等期刊编委，并受邀成为30余本中英文期刊的审稿人，手握国际学术话语权。临近毕业，他获聘国内“双一流”高校青年特聘教授岗位，成为该校最年轻的双师型拟引进人才之一。这不仅是对他过往成就的认证，更意味着一颗冉冉升起的学术新星，即将从学生正式转变为领航者，站上医教研协同的国家队前沿阵地。
做“铠甲”系列临床研究，把论文写在临床实践中。“顶天的科研如果不能立地，就对不起那一双双渴望活下去的眼睛。”梅杰常以此自勉。他深知，检验医学创新的唯一标准，是患者的生存获益。基于“硬冷肿瘤”新概念，他发起了针对难治性肿瘤的“铠甲系列”临床研究，旨在攻破这些“无药可医”肿瘤的坚硬外壳，瓦解其防护铠甲，使其暴露于免疫系统的监视之下，从而被精准识别并有效攻击。其中，“铠甲1号”研究已正式启动全国多中心招募（注册号：ChiCTR2500097155），目前完成59例患者入组，标志着从“0到1”的理论突破正在迈向“1到100”的临床普惠。在成果转化方面，他手握三项国家发明专利，成功研发新型检测试剂盒与靶向核酸药物，在南京医科大学第一附属医院等多家三甲医院完成临床前研究，覆盖患者超1000例。他也因此荣获妇幼健康科技奖二等奖、中国医药教育协会科技奖二等奖等省部级科技奖励。
更令人动容的是他对“每一个具体的人”的守护。面对一例国内缺乏权威指南的“晚期不明原发癌”患者，他没有退缩，结合“硬冷肿瘤”的原创概念，与团队大胆探索，最终助力患者实现87个月的长期生存，创造了生命奇迹。该病例的治疗经验两次发表在国际期刊，为全球同行提供了宝贵的“中国经验”。这87个月，对于医学史或许只是一瞬，但对于一个家庭，却是梅杰用仁心仁术换来的整个余生。
从乡村贫困学子到准医生，红色基因是最亮的底色。从山东济宁到父母务工定居的徐州利国村，梅杰的童年在贫瘠的阴影中度过。他自幼亲历了疾病如何压垮一个家庭的艰辛，这份来自泥土的记忆不仅塑造了他坚韧的品格，更铸就了他对生命至高无上的敬畏。他常坦言：“医学没有‘差不多’，只有‘0’与‘100’的绝对分界，哪怕是90%的正确率，背后仍然是10%的家庭可能承受的误诊之痛。”正是这种将患者命运置于首位的信念，驱使他本科阶段平均学分绩点高达4.16，综合成绩高达99.2，均为专业第一，执业医师理论考试成绩跻身全国前1%，先后斩获5次国家奖学金、2次校长奖学金，但他始终将荣誉视为责任而非光环，时刻提醒自己从外来务工子弟到医学博士的蜕变源于社会的滋养与党的培养。
作为肿瘤学研究生党支部书记，他将支部建在实验室上，以红色基因赋能科研创新。在他的引领下，40余名党员累计发表SCI论文超100篇，实现党建与科研的“双向奔赴”——党员们在攻坚“卡脖子”难题时，总以“人民健康”为初心，在实验设计与临床转化中自觉融入服务国家的使命。他还牵头组建跨学科科研互助团队，将“传帮带”精神发挥到极致：通过定期学术沙龙、一对一课题辅导，帮助低年级学生突破瓶颈；团队成员累计获省级以上奖励40余项，受益朋辈超1万人，形成“一盏灯点亮万盏灯”的辐射效应。
科普消除恐惧，愿为“微芒”造炬成阳。梅杰坚信，医者的阵地不仅在手术台与实验室，更在每一位普通人的认知与心坎里。为此，他主动将身影投向那些知识难以触及的角落。担任“罕见青阳”社团社长期间，他不仅组织关爱罕见病患儿病房陪伴、绘画疗愈等活动，更策划系列公益讲座，将晦涩的医学名词化作童话般的比喻，为陷入迷茫的家庭拨开迷雾，并借助新媒体平台呼吁，让“小众”的疾病获得广泛的社会关注与理解。他的科普提案被收录于中国科协科普素材库，获评“科普贡献者”荣誉。
他坚信“科学防治优于盲目恐惧”。如何让普通民众学会预防肿瘤、让肿瘤患者不再畏惧肿瘤，是他科普工作的核心使命。为此，他追随导师殷咏梅教授，积极投身中国临床肿瘤学会患者教育专家委员会的科普工作。在他的科普叙事里，复杂的肿瘤变得可知可感。尤其是对他所深耕的“硬冷肿瘤”，他创造了一个深入浅出的比喻——“铠甲勇士”。他向公众解释道：有些难治性肿瘤就像一位穿着坚硬铠甲的勇士，这层“铠甲”由异常的胶原蛋白等物质构成。他不仅这么说，更带领团队如此做。他组织支部党员，将科普阵地前移到社区。他们参与“共绘她精彩、愈你同行”乳腺癌著名专家大型义诊活动。更重要的是，梅杰将“铠甲勇士”的意象，从需要被攻克的对象，升华为奋斗者自身的象征。他激励学弟学妹能成为“奋斗的铠甲勇士”，以知识为甲，以毅力为刃，主动向科学险峰发起冲锋，去破解那些阻碍人类健康的一个个“铠甲”。
从昔日乡村走出的贫困学子，到今日站在国际讲坛的青年学者，梅杰完成了从“被光照亮”到“成为光源”的人生蜕变。他深知，是知识改变了命运，因此他更渴望用医术去改变更多人的命运。从为一位患者带来希望，到为千万家庭点亮生命之光，他愿用一生去践行这个承诺。不啻微芒，造炬成阳。梅杰始终牢记习近平总书记“把生物医学产业发展的命脉牢牢掌握在自己手中”的嘱托，恪守“人民至上、生命至上”的信仰。他正以“硬冷肿瘤”为矛，以“人民健康”为盾，在医学科学研究和健康事业的新征程上，努力成为有情怀、有厚度、有温度的苍生大医，为“健康中国”贡献全部的青年力量。

